%% L’équipe de la cuisine centrale vous propose

SEMAINE 37 PLAT

Lundi 8 Septembre 2025 DEJ’EUNER Salade verte aux dés de chevre

Oeuf mollet

Sauté de boeuf a la Provengale

Filet de hoki au basilic (s/v)

Tagliatelles o

Salade de fruits BIO Bl pr "fd"\. g

Beignet fourré a la framboise B+ o

Flite BIO

Mardi 9 Septembre 2025 DEJEUNER Tarare de concombres
- Quiche aux poireaux

Omelette

Salade boulgour lentilles corail et cranberries

Fromage blanc nature* BIO b‘

Raisin de Grépiac AOC Bl

Flite BIO

Mercredi 10 Septembre 2025 DEJEUNER Salade de riz

Labruyé
,_‘ ) Cgplac ~ Dorse
' A La Bourdette
Grépiac

Chorizo beurre rq%_;jf’
Sardine au beurre (s/v) r;t“y =

Cordon bleu de dinde
Cordon bleu végétal (s/v)
Haricots beurre persillés

— Tartare nature Bla‘
— Banane* BIO s ,
, » Flite BIO >
Jeudi 11 Septembre 2025 DEJEUNER Salade Nigoise
Pomelos

@'3 § §’, \ Filet de hoki sauce citron =
e i:, v Beignets de chou fleur ™ ‘

' Yaourt nature* BIO 8\
I¢ ED

Pastéque BIO

Flite BIO
Vendredi 12 Septembre 2025 DEJEUNER Salade de tomate a la mozzarella
Céleri rémoulade
Escalope de poulet au jus
Paupiette de saumon (s/v)
Purée de carottes

Demi poire au chocolat
Flite BIO

ShetiSE AT

(s/v) Substitut sans viandes
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel. LG *CCIO
Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus ure toLn

et les origines des viandes. wing - Frir bl




