
SEMAINE 29 TYPE PLAT
Lundi 14 Juillet 2025 DEJEUNER

Mardi 15 Juillet 2025 DEJEUNER Salade de concombres et ciboulette
Feuilleté au saumon
Raviolis bolognaise à la sauce tomate
Raviolis au saumon (s/v)
Salade verte
Camembert
Tarte aux pommes
Flûte

Mercredi 16 Juillet 2025 DEJEUNER Taboulé
Pizza aux 4 fromages
Langue de boeuf à la sauce piquante
Filet de hoki à la rouille (s/v)
Pommes de terre à la vapeur
Petit suisse
Melon Charentais
Flûte

Jeudi 17 Juillet 2025 DEJEUNER Tartare de tomates
Salami et cornichons
Sardine au beurre (s/v)
Merguez grillée
Merguez végétale (s/v)
Mogette de Vendée
Mimolette
Abricot
Flûte

Vendredi 18 Juillet 2025 DEJEUNER Salade verte
Thon mayonnaise
Chou farci
Omelette (s/v)
Coquillettes au fromage
Pastèque
Brookie
Flûte

L'équipe de la cuisine centrale vous propose

(s/v) Substitut sans viandes 
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.
Des modifications peuvent être effectuées sur ces menus
et les origines des viandes.


