L'équipe de la cuisine centrale vous propose

SEMAINE 28

Lundi 7 Juillet 2025 DEJEUNER Melon Charentais

Jambon de pays au beurre
Sardine au beurre (s/v)
Calamar & la romaine
Riz pilaf

Edam

Clafoutis aux cerises
Flite

Batonnets de légumes crus a la sauce blanche

Salade verte aux dés de chévre i ‘&/

R&ti de porc froid a la mayonnaise
Poisson d la mayonnaise (s/v)
Pommes de terre froides

Petit suisse -
Péche jaune
Flite e g
Tartare de concombres N

Ky
Bouquet de crevettes e X =
Couscous au poulet -

Couscous végétarien (s/v)

Semoule au beurre

Fromage blanc fraise BIO s
Melon Charentais \‘E_‘@
Flite

DEJEUNER Tomates et betteraves da la mimolette
Oeuf dur vinaigrette

Cuisses de pintade roties w
Filet de colin persillé au basilic (s/v) '
Taboulé accompaghement :
Liégeois chocolat

Cookie

Flite

Salade verte

Salade de tortis au saumon et concombres ,
Tortilla aux oighons 2

Haricots verts persillés
Fromage blanc a la vanille
Pasteque
Flite

<

(s/v) Substitut sans viandes LG ~
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel. t S
Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus Ur'e OLn

et les origines des viandes. seo0 - rruretoundy
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