
SEMAINE 25 TYPE PLAT
Lundi 16 Juin 2025 DEJEUNER Salade verte aux croûtons

Oeuf mollet
Merguez grillée
Merguez végétale (s/v)
Purée de courgettes
Gouda BIO
Mousse au chocolat
Millefeuille
Flûte

Mardi 17 Juin 2025 DEJEUNER Salade de pommes de terre et thon mayonnaise
Pomelos
Côte de porc charcutière
Crêpe à l Emmental (s/v)
Salade de boulgour, lentilles corail et cranberrys
Fromage blanc
Pêche Régional
Flûte

Mercredi 18 Juin 2025 DEJEUNER Carottes râpées
Jambon de pays au beurre
Sardine au beurre (s/v)
Rôti de veau au jus
Omelette (s/v)
Pommes de terre persillées
Camembert
Melon Charentais
Flûte

Jeudi 19 Juin 2025 DEJEUNER Salade de concombres
Calamar à la romaine
Chou farci
Filet de colin persillé au basilic (s/v)
Riz pilaf
Yaourt nature* BIO
Pastèque BIO
Flûte

Vendredi 20 Juin 2025 DEJEUNER Salade de blé Madras
Avocat
Demi coquelet rôti
Poisson au court bouillon (s/v)
Jardinière de légumes
Bleu
Clafoutis aux cerises
Flûte

L'équipe de la cuisine centrale vous propose

(s/v) Substitut sans viandes 
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.
Des modifications peuvent être effectuées sur ces menus
et les origines des viandes.


