L 'équipe de la cuisine centrale vous propose

olhe

SEMAINE 15 TYPE PLAT

Lundi 7 Avril 2025 DEJEUNER Salade coleslow a la mayonnaise
Avocat
Fish'chips de cabillaud

Riz Créole au safran R N
Carrot cake - 4
: 0, Clémentine* BIO b 3

Flite
Mardi 8 Avril 2025 DEJEUNER Salade de penne au gaspacho
i Rosette au beurre
) Sardine au beurre (s/v)
../ Fricassée de dinde aux champignhons
Filet de colin persillé au basilic (s/v)

Salsifis a la béchamel -
Fromage blanc nature* BIO @ »

e

Banane
Fliite
Mercredi 9 Avril 2025 DEJEUNER Trio de carottes, betteraves et oranges
Jambon de pays au beurre
Oeuf dur (s/v) ‘/?_'.\

Sauté de boeuf fagon carbonade ‘»3

Nuggets de blé (s/v) \°

Haricots blancs

Coulommiers

Compote pomme

Orange

Flite

Jeudi 10 Avril 2025 DEJEUNER Salade océane

Oeuf mollet

4L\ R6ti de porc a la dijonnaise

\;ﬁ,@% Poisson au court bouillon (s/v)
" Haricots beurre persillés

Emmental

Donuts marbré

Fllite
Salade de concombres

Tortilla aux oignons

Cuisse de poulet grillée

Dos de colin meuniére (s/v)

Purée d'épinards @D’

\_ Banane* BIO 10 % -
- Flate . >

¥

e

.

-

(s/v) Substitut sans viandes 1 LG o
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel. t =
Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus Ure QLn

et les origines des viandes. el -rwretaln fe




