L'équipe de la cuisine centrale vous propose

SEMAINE 13 TYPE PLAT
Lundi 24 Mars 2025 DEJEUNER Carottes rdpées

Paré de campagne et cornichons
Thon mayonnaise (s/v)
DN
% AS Sauté de boeuf d la chatdigne

Poisson au court bouillon (s/v)
Julienne de légumes et de pommes de terre

' Fromage blanc nature
. Poire u 11’03

d
Fllte Mod“ r g

DEJEUNER Oeuf dur mayonnaise "
Salade de betteraves %

{g% Demi coquelet a la moutarde

m..c..se Filet de poisson meuniére (s/v)

"~ Haricots verts persillés du 11’03

Camembert odif

Muffin fourré aux myrtilles

Flite

Salade de concombres

Feuilleté au saumon

>~ Filet de hoki sauce citron

' Riz basmati

Petit suisse

Pomme

Flite

Taboulé

Jambon de pays au beurre

Sardine au beurre (s/v;

Omelette

Brocolis & la béchamel

Edam BIO °
Poire* BIO Blo
Fllte A
Salade verte aux crofitons 7. f
Acras de morue ¢ e
Pates carbonara f ﬁ!‘ \
Carbonara végétale (s/v. ‘ ”}
Biichette aux laits mélangés P
Compote pomme fraise

"".TI- )

N 4
L4

(s/v) Substitut sans viandes
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.

m Stair
Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus Ure Q

et les origines des viandes. 1o -mwretoinfe




