L 'équipe de la cuisine centrale vous propose

SEMAINE 51 Tyrally PLAT

Lundi 16 Décembre 2024 DEJEUNER Salade verte aux croltons |
Macedoine de légumes a la mayonnaise
Aiguillette de colin panée
Ratatouille
Camembert
P'tit tigré
Fliite
Mardi 17 Décembre 2024 DEJEUNER Chou fleur en salade
Jambon de pays au beurre
Sardine au beurre (s/v)
Tortelloni aux 4 fromages
Fromage blanc a la vanille
Madeleine
< Fliite
Mercredi 18 Décembre 2024 DEJEUNER Oeuf dur mayonnaise
Salade de concombres
Tajine d'agneau
Filet de hoki sauce tomate (s/v)
Jardiniére de légumes e
Gouda
Salade de fruits
Fliite
DEJEUNER Ballotine de volaille
Roulé de kamaboko mayonnaise (s/v)
Saumon fumé
Sauté de chapon aux marrons
Filet de hoki au basilic (s/v)
. Pommes Sarladaise
i Blichette de Noél

Clémentine
Fllite

Vendredi 20 Décembre 2024 DEJEUNER Carottes rdpées
Poireaux
Langue de boeuf a la sauce piquante
Acras de morue (s/v)

Pommes de terre a la vapeur
Fromage blanc aromatisé

Banane
Flite
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(s/v) Substitut sans des

Rappel : le contenu des menus n'est paggel
Des modifications peuvent étre effectuees
et les origines des viandes.

®GGLO

S
*uretaln

sl -mrvarebala fe




