
SEMAINE 2 TYPE PLAT

Lundi 6 Janvier 2025 DEJEUNER Salade de betteraves

Friand au fromage

Oeuf brouillé

Ratatouille

Compote pomme

Galette au chocolat

Flûte

Mardi 7 Janvier 2025 DEJEUNER Salade coleslow à la mayonnaise

Rosette et cornichons

Sardine au beurre (s/v)

Langue de boeuf à la sauce piquante

Boulette sarasin lentille à la sauce tomate (s/v)

Purée de pommes de terre

Yaourt aromatisé

Flûte

Mercredi 8 Janvier 2025 DEJEUNER Pomelos

Chou rouge aux pommes

Sauté d'agneau aux petits légumes

Poisson au court bouillon (s/v)

Flageolets verts

Emmental

Pomme

Flûte

Jeudi 9 Janvier 2025 DEJEUNER Salade de riz

Mortadelle pistache

Thon mayonnaise (s/v)

Cuisses de pintade rôties

Filet de colin persillé au basilic (s/v)

Haricots verts persillés

Gâteau brioché

Crème anglaise

Flûte

Vendredi 10 Janvier 2025 DEJEUNER Carottes râpées

Oeuf dur mayonnaise

Dos de colin meunière

Tortis à la sauce tomate

Edam

Poire

Flûte

L'équipe de la cuisine centrale vous propose

(s/v) Substitut sans viandes 
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.
Des modifications peuvent être effectuées sur ces menus
et les origines des viandes.


