
SEMAINE 1 TYPE PLAT
Lundi 30 Décembre 2024 DEJEUNER Salade de haricots verts

Saucisson cuit à l ail
Thon mayonnaise (s/v)
Blanc d encornet à la sauce armoricaine
Riz basmati BIO
Tartare nature
Clémentine
Gâteau Basque
Flûte

Mardi 31 Décembre 2024 DEJEUNER Oeuf dur mayonnaise
Taboulé à l orientale
Merguez végétale
Petits pois au jus
Salade de fruits
Muffin aux pépites de chocolat
Flûte

Mercredi 1 Janvier 2025 DEJEUNER

Jeudi 2 Janvier 2025 DEJEUNER Salade de maïs
Quiche aux poireaux
Potée aux choux et à la saucisse
Potée de chou au poisson (s/v)
Yaourt nature
Tarte aux pommes
Flûte

Vendredi 3 Janvier 2025 DEJEUNER Salade verte
Calamar à la romaine
Rôti de dinde poêlé au jus
Dos de colin meunière (s/v)
Macaroni au fromage
Orange
Flûte

L'équipe de la cuisine centrale vous propose

(s/v) Substitut sans viandes 
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.
Des modifications peuvent être effectuées sur ces menus
et les origines des viandes.


