L 'équipe de la cuisine centrale vous propose

Bon Appétif

SEMAINE 47 TYPE PLAT

Lundi 18 Novembre 2024 DEJEUNER Salade verte

CEuf mollet

Sauté de boeuf a la chatdigne
Omelette (s/v)

Pommes de terre a la vapeur
Liégeois au café

Donut au sucre

Flite

Mardi 19 Novembre 2024 DEJEUNER Salade d'endives aux noix et croutons
Mousse de canard
Roulé de kamaboko mayonnaise (s/v) g
Cassoulet au porc et confit de canard

Raviolis au saumon (s/v)

Tartare nature

Banane

Flite

Salade de pommes de ferre et thon mayonnaise
Feuilleté au saumon

Filet de colin persillé au basilic
Ratatouille

Petit suisse
Mandarine

: Flite

Jeudi 21 Novembre 2024 DEJEUNER Crépe a | Emmental
Velouté de courgettes d la créme de kiri

Cuisses de pintade roties ? t}\ki?

Dos de colin meuniére (s/v)

Salade verte aux crolitons

Fromage blanc faisselle <
Tarte au citron :

Fliite
Vendredi 22 Novembre 2024 DEJEUNER Salade de mais "S:§ s
Salade de tomates aux poivrons e ANES
p Av/"‘ Yt:\.”}‘ y

Escalope de poulet méditerranéenne
Filet de poisson méditerranéen (s/v)
Poélée de carottes jaunes
Leerdammer

Banane

Flite

Rappel : le, nu des menus n'est pas contractuel. m L E t ey
Des mgogi euvent étre effectuées sur ces menus Ure QLn

et les origines des viandes. el -rwretaln fe




