L 'équipe de la cuisine centrale vous propose

SEMAINE 45 TYPE PLAT

Lundi 4 Novembre 2024 DEJEUNER Salade de betteraves
Carottes rdpées
Lasagnes bolognaises
Lasagnes végétales (s/v)
Fromage blanc
Mandarine

Muffin aux pépites de chocolat
Flite

Mardi 5 Novembre 2024 DEJEUNER Pomelos

/;\ Macedoine de légumes a la mayonnaise
Vﬁ@g Sauté de porc a la provengale

FRANCAIS|

— Omelette (s/v)
Beignets de chou fleur
Edam
Compote pomme
Flite
Mercredi 6 Novembre 2024 DEJEUNER Salade de pdtes tricolores
7 Salami et cornichons
Sardine au beurre (s/v) \'E.Z%/
Cuisse de poulet grillée e
Fish'chips de cabillaud (s/v)
Epinards a la béchamel
Salade de fruits
Fromage blanc d la vanille
Fllite
Jeudi 7 Novembre 2024 DEJEUNER Salade verte aux dés de chévre
( P&té en croute
Thon mayonnaise (s/v) 4 (
Lapin a la moutarde Lapin
Nuggets de blé (s/v) o

Flageolets verts P

Ile flottante 4 jﬁ»
Pomme '
Flite

Vendredi 8 Novembre 2024 DEJEUNER Salade de concombres
Acras de morue £
Pavé de poisson a la sauce oseille
Purée de petits pois —
Délice de chévre
Kiwi

Fliite

(s/v) Substitut sans viandes LG o
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel. t -
Des modifications peuvent étre effectuées sur ces menus Ure QLn

et les origines des viandes. el -rwretaln fe




