
EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
LUNDI 21 OCTOBRE MATIN

CACAHUETES ET COQUINOUS

aujourd’hui tout
change !

reproduis le même
dessin ou pas !

petits jeux de ste !

Apprendre à s'aimer  et
aimer les autres 

fresque

 je sais que je vais y arriver !
relaxation on par en voyage

Ta balle de A-B

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS 
LUNDI 21 OCTOBRE

 APRÈS-MIDI CACAHUÈTES ET COQUINOUS

Arbres aux mains décorées

La tour coopérative

Jeux de cerceaux relaxation en histoire

Sieste

goûter

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
MARDI 22 OCTOBRE MATIN CACAHUÈTES ET

COQUINOUS

aujourd’hui j’explore
les ateliers !!

La bonne couleur petits jeux de ste !

des + et encore des + J’ecoute mon corps Poupée du Monde

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS 
MARDI 22 OCTOBRE

 APRÈS-MIDI CACAHUÈTES ET COQUINOUS

Grand UNO

Raconte moi une histoire Jeux de constructions

Sieste

goûter

La
montgolfière

des doigts

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
MERCREDI 23 OCTOBRE MATIN CACAHUÈTES ET

COQUINOUS

aujourd’hui j’explore
la forêt de bouconne Départ 9h15

Atelier Land’Art

Atelier repérage dans
l’espace

Fin des explorations 
12h

Retour sur le
centre pour le

Repas

sac a dos
gourde
bottes
k-way

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS 
MERCREDI 23 OCTOBRE

 APRÈS-MIDI CACAHUÈTES ET COQUINOUS

Sieste

goûter
Apprendre à s'aimer  et

aimer les autres 
fresque

Raconte moi une Histoire

jeu du parachute

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
JEUDI 24OCTOBRE MATIN CACAHUÈTES ET

COQUINOUS

aujourd’hui, je donne
mes émotions sur le

changement !

le parcours de l’oeuf jeux de constructions

Apprendre à s'aimer  et
aimer les autres 

fresque

 je sais que je vais y arriver !
relaxation ont par en voyage

Dans ma ludothèque

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS 
JEUDI 24 OCTOBRE

 APRÈS-MIDI CACAHUÈTES ET COQUINOUS

Cadres en coeur

jeu de l’horloge relaxation en musique

Sieste

goûter

jeux en folie

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
VENDREDI 25 OCTOBRE MATIN CACAHUÈTES ET

COQUINOUS

aujourd’hui j’explore
les jeux de

coopérations 

jeux de constructions

Dans ma ludothèque

chaises en formes

Jeu du cerceau Le cavalier et son cheval

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS 
VENDREDI 25 OCTOBRE

 APRÈS-MIDI CACAHUETES ET COQUINOUS
Sieste

aujourd’hui
c’est la fête!

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



emilie christelle Nanoue Malika cristelle

SEMAINE 1



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
LUNDI 28OCTOBRE MATIN CACAHUÈTES ET

COQUINOUS

aujourd’hui tout
change !

Donne moi ton sourire

petits jeux de ste !

Apprendre à s'aimer  et
aimer les autres 

fresque

Tournoi de Hockey

On apprend à vivre
ensemble, et à avoir

plus d’autonomie.
Je t’explique les règles

de vie !!

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS 
LUNDI 28 OCTOBRE 

 APRÈS-MIDI CACAHUÈTES ET COQUINOUS
Sieste Jeu du parachute

Raconte moi une histoirefabrique ta toupie

le jeu du miroir

Goûter

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
MARDI 29 OCTOBRE MATIN CACAHUÈTES ET

COQUINOUS

Jeux de construction

La sardine

On apprend à vivre
ensemble et à avoir

plus d’autonomie

prêt pour une nouvelle
 journée !

Relaxation Dessine la silhouette
 de ton copain

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS 
MARDI 29 OCTOBRE 

 APRÈS-MIDI CACAHUETES ET COQUINOUS

Sieste attrape la queue du
diable

jeu du parachute Goûterviens faire des glaces

Tournoi de UNO

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
MERCREDI 30  OCTOBRE MATIN

Départ 9H15
cinéma écran7

Plaisance du touch

aujourd’hui cinéma Pas pareil et
pourtant....

Les toutes petites 
créatures

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS 
MERCREDI 30 OCTOBRE 

 APRÈS-MIDI CACAHUÈTES ET COQUINOUS
Sieste Raconte moi l’histoire

Pont rivière GoûterBallons en vol

Construis ta pancarte

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
JEUDI 31 OCTOBRE MATIN CACAHUÈTES ET COQUINOUS

aujourd’hui  c’est la fin, 
nous avons apprit a vivre

ensemble

Dessine ta copine
ou ton copain

Apprends a mettre ton
manteau

Le jeu du béret

Jeux musicaux

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS 
JEUDI 31 OCTOBRE 

 APRÈS-MIDI CACAHUÈTES ET COQUINOUS
Sieste Jeux de cartes

Cavaliers chargez Goûter en musique

Relaxation : “ bouge ton
corps en douceur”

Fabrique ton marque page

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly



Laurie Nanoue judith cricri

SEMAINE 2

alexia



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
LUNDI 28OCTOBRE

 matin
PITCHOUNS

alexia On apprend à vivre
ensemble et à avoir
plus d’autonomie.

Je t’explique les règles
de vie !!

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly

prends possession des
lieux.

petits jeux

lundi après-midi Relaxation et sieste goûter



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
MARDI 29OCTOBRE

matin
PITCHOUNS

alexia

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly

petits jeux extérieur

 après-midi
Raconte moi
une histoire

 sieste

goûter

petit  temps :
 Tu me parles, je t’écoute

-Je vais là ou je veux !
-peinture sur fresque

prête moi :
tes mains,

 tes pieds, tes doigts.



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
MERCREDI 30 OCTOBRE

matin
PITCHOUNS

alexia

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly

land’art

 après-midi
Relaxation 

 sieste goûter

Aujourd’hui
c’est atelier
nature a la

Forêt de
Bouconne

 départ 9h00
sac à dos :

gourde, k-way,
tenue de sport



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
JEUDI 31 OCTOBRE

 matin
PITCHOUNS

alexia

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly

 après-midi
Raconte moi
une histoire

 sieste

goûter

-je fais ce qui
me plaît !

je choisis mon
atelier 





EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
LUNDI 21OCTOBRE

 matin
PITCHOUNS

christelle On apprend à vivre
ensemble et à avoir
plus d’autonomie.

Je t’explique les règles
de vie !!

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly

prends possession 
des lieux.

petits jeux, ta balle de A-B

lundi après-midi Relaxation et sieste goûter



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
MARDI 22 OCTOBRE

 matin
PITCHOUNS

christelle

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly

Après-midi Relaxation et sieste goûter

Aujourd’hui 
on écoute son corps

Petits jeux
entre

copains: 
“ le jeu des

couleurs
cachées”

l’aventure des animaux 
dans la forêt

(histoire coopérative)



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
MERCREDI 23  OCTOBRE

 matin
PITCHOUNS

christelle

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly

 Après-midi  Musique douce
pour s’endormir

goûter

La quête du
 Trésor caché

(histoire coopérative)

sortie forêt de
Bouconne
activités
Land’art 



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
JEUDI 24  OCTOBRE

 matin
PITCHOUNS

christelle

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly

 Après-midi
HISTOIRE :

Le pique-nique
des animaux.

(histoire
coopérative)

Sieste goûter



EN AVANT LES PETITS EXPLORATEURS
VENDREDI 25   OCTOBRE

 matin
PITCHOUNS

christelle

05.61.08.58.09
ALSH Eric
Tabarly

 Après-midi
HISTOIRE :

Les chevaliers et
le Dragon de la

montagne.
(histoire

coopérative)

Sieste goûter




