
SEMAINE 31 TYPE PLAT

Lundi 29 Juillet 2024 DEJEUNER Pastèque

Thon mayonnaise

Carré tendre de pommes de terre BIO

Fromage blanc faisselle

Compote pomme

Flûte

Mardi 30 Juillet 2024 DEJEUNER Salade de tomates aux poivrons

Mortadelle pistache

Sardine au beurre (s/v)

Poisson à la mayonnaise

Pommes de terre froides

Nectarine

Donut au sucre

Flûte

Mercredi 31 Juillet 2024 DEJEUNER Salade Niçoise

Acras de morue

Omelette

Ratatouille accompagnée de riz

Tartare ail et fines herbes

Melon Charentais

Flûte

Jeudi 1 Août 2024 DEJEUNER Salade de blé Madras

Oeuf dur mayonnaise

Rôti de boeuf froid à la sauce ketchup bbc

Poisson à la mayonnaise (s/v)

Bâtonnets de légumes crus à la sauce blanche

Gouda BIO

Mini roulé à la fraise

Yaourt la Laitière à la vanille

Flûte

Vendredi 2 Août 2024 DEJEUNER Salade verte

Friand au fromage

Moussaka

Brandade de morue parmentière (s/v)

Coulommiers

Tarte aux pommes

Flûte

L'équipe de la cuisine centrale vous propose

(s/v) Substitut sans viandes 
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.
Des modifications peuvent être effectuées sur ces menus
et les origines des viandes.


