
SEMAINE 29 TYPE PLAT

Lundi 15 Juillet 2024 DEJEUNER Tomates en vinaigrette

Salade verte

Parmentière de poisson maison

Camembert

Compote pomme poire

Millefeuille

Flûte

Mardi 16 Juillet 2024 DEJEUNER Bâtonnets de légumes crus à la sauce blanche

Thon mayonnaise

Gigot d agneau grillé

Boulette sarasin lentille à la sauce tomate (s/v)

Semoule au beurre

Gouda

Mousse au chocolat
Flûte

Mercredi 17 Juillet 2024 DEJEUNER Taboulé

Pâté Basque

Sardine au beurre

Rôti de boeuf froid à la sauce ketchup 

Roulé de kamaboko (s/v)

Salade de haricots verts

Petit suisse

Melon jaune
Flûte

Jeudi 18 Juillet 2024 DEJEUNER Salade de concombres

Oeuf dur mayonnaise

Merguez grillée aux herbes

Galette de brocoli carotte (s/v)

Tagliatelles

Fromage blanc nature* BIO
Brownie

Flûte

Vendredi 19 Juillet 2024 DEJEUNER Salade verte aux croûtons

Friand au fromage

Lapin à la moutarde

Filet de poisson meunière (s/v)

Coquillettes au fromage (plat complet)

Pastèque

Donut au sucre

Flûte

L'équipe de la cuisine centrale vous propose

(s/v) Substitut sans viandes 
Rappel : le contenu des menus n'est pas contractuel.
Des modifications peuvent être effectuées sur ces menus
et les origines des viandes.


